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 इ तहास के अ ययन के लए अ य अनेक ोत  म उ खनन का एक वशेष थान है I 

यह मूक तथा समकाल न साम य  को बना कसी बनावट के त य  के साथ उनके मूल व प 

म ह  अ येता के स मुख उपि थत करता है िजससे यह वा त वक ान ा त करने म समथ 

होता है, यह पुरात व के अ ययन क  सबसे बड़ी वशेषता मौ लक ान है, क तु उ खाता कस 

व ध से उ खनन करे क सह  प रणाम क  क ाि त कर सके, यह उ खनन क मूल सम या 

होती है I केवल फावड़ा, कुदाल, बेलचा के सहारे, बना कसी बै ा नक व ध के अनुसरण ारा 

कसी ट ले को खोदकर उसके अ दर दबी साम यां नकाल  जा सकती है क तु यथात य 

इ तहास का नमाण नह ं कया जा सकता य क उस पर ा त साम य  का नधारण संभव 

नह ं हो पाता I यह भी प ट नह ं हो सकता क उस थान पर स यता के कतने तर थे तथा 

कब से वहाँ स यता का ादुभाव हुआ था I बि क उ खनन एक ऐसी या है िजसके ारा उस 

थान के स यता के च ह भी न ट हो जाते है I इस लए उ खनन क वै ा नक व धय  का 

ान उ खाता के लए अ यंत आव यक होता है िजससे वह बना स यता के च ह  को न ट 

कये वहाँ के पुरातन इ तहास और स यता को जी वत रख सके I  

 आज योग म होने वाले उ खनन के सभी वै ा नक व धय  का वकास 19वीं शती तथा 

उसके बाद हुआ I  

उ खनन क आधु नक व धयाँ – जैसे – जैसे ान का व तार होता गया और 

उ खनन क  पूव व धय  का दोष सामने प ट होते गए I उ खनन के ारा वा त वकता के 

समीप पहु चने के लए कुछ नई व धय  का मशः अ व कार होता गया I आज च लत प म 

उ खनन म िजन वै ा नक व धय  का योग कया जाता है, उनको मुख प से दो वग  म 



रखा जा सकता है – (i). ल बवत उ खनन (Vertical Excavation) (ii). ै तज उ खनन 

(Horizontal Excavation) 

(i). ल बवत उ खनन (Vertical Excavation) – इसके नाम से ह  प ट होता 

है क इस कार क  खुदाई ल बाई म ऊपर से नीचे क  जाती है I इसम नधा रत े  म खुदाई 

ारंभ करके तब तक वहाँ खोदते है तब तक क उपर से चलता हुआ उ खाता natural soil पर 

न पहु ँच जाये I Natural soil भू म से अ भ ाय उस भू म से है जहाँ से नीचे स यता के च ह 

मलने बंद हो जाते है I यह खुदाई उपर से नीचे क ओर करने से इसे उ वाधर या खड़े बल या 

शै षक अथवा ल बवत उ खनन कहते है I वशेष प से कसी थान पर सं कृ तय  के म को 

जानने के लए ल बवत उ खनन कया जाता है I इससे पता चलता है क कतनी सं कृ तयाँ 

यहाँ कस म म बसी थी तथा उनका वसाव कतना था I  

 ऐसा उ खनन केवल एक सी मत े  म कया जाता है िजससे यह पता चल सके क उस 

थान पर कतने काल तक तथा कन – कन काल  के यि तय  ारा सं कृ तयाँ वक सत क 

गयी थी I पुरा तव के े  म इस उ खनन का मु य उ े य सं कृ तय  का य ीकरण न होकर 

सं कृ तय  के म का य ीकरण होता है I इससे ात होता है क कन – कन सं कृ तय  क  

बि तयां यहा ँबनाई गई थी, इससे वहाँ का सं कृ तमान या समयमान (time scale) तैयार कया 

जा सकता है I बड़े – बड़े नगर  का उ खनन काय सव थम इसी व ध के ारा कया जाता है I 

इससे नगर  के अवशेष सरलता से ा त होते है I यह व ध एक थान से दुसरे थान के 

स ब ध जानने म भी सहायक होती है I इसम समय और यय भी सी मत लगता है I उसके 

नखात  म फैलाव न होने से सी मत म का योग कया जाता है I इसी लए ह लर महोदय ने 

इसको ‘time scale या culture scale’ (काल मापन अथवा सं कृ त मापन) कहा है I इस व ध 

ारा उ खनन काय ारंभ करके उसक  समाि त natural soil तक क  जाती है I इससे उस 

थान पर बसने वाल  सं कृ तय  क  नरंतरता तथा वरामक के सा य मलते है I यह भी ात 

होता है क यहाँ वनाश कस म म और कैसे – कैसे होता रहा है तथा कन – कन काल  क 

सं कृ त क  परत इस े  म मल सकेगी I इससे कसी सं कृ त या व भ न सं कृ त के 

उपादान  क  भी जानकार  मलती है I  

दोष – पर तु ल बवत उ खनन के कुछ दोष है, इससे स यता के पूण व तार का ान नह ं 

ा त होता I इसम ाकृ तक भू म तर (natural soil) मलने तक खुदाई करनी पड़ती है I 



मानव समाज के अनेक प  या धा मक, आ थक, शास नक आ द के वषय म यथे ट जानकार  

नह ं मल पाती इस व ध से य प त थ म नि चत कया जा सकता है ले कन कसी समुदाय 

या स यता का सवागीन च  नह ं तुत कया जा सकता I  

दूसर  ओर वहाँ क बहु मुखी सां कृ तक अव थाओं का भी ान इससे नह ं मलता I इससे 

मा  थल वशेष क सं कृ तय  के म का नधारण होता है, इससे यह भी पाता चलता है क 

उस थान वशेष के मानव के सं कृ त के वकास म या योगदान रहा है I यह बात दूसर  है 

क इस व ध से सामान सं कृ तय  वाले कई थान  के तुलना मक अ ययन म भी सहायता 

मलती है I 

ल बवत उ खनन के खात (Trench) – ल बवत उ खनन को ट ले के सबसे उपर  

भाग से ारंभ करते है I इसके लए सदा आयताकार (rectangular) खात बनाया जाता है और 

उसे दाय – बाय ओर नह ं आव यकता पर आगे या पीछे क  ओर घटाते बढ़ाते है I इससे ा त 

कोई भी सामान यथाि थ त म कोणीय व ध (three diamentional system) से मापते है इसे 

सदा L x B – D ारा दशाते है I यहा ँL = ल बाई, B = चौड़ाई तथा D = गहराई का बोधक है 

I कसी व तु क  यथा ि थ त सदैव नजद क  क टंग लाईन तथा नजद क  आयत से मापते है I 

साथ ह  दुर  सदा आयत क सीमा रेखा पर गड़े खू ंटे (peg) से नापते है I  
  

(ii). ै तज उ खनन (Horizontal Excavation) – ल बवत उ खनन से जब 

कसी सं कृ त या पुरा थल का समयमान ात हो जाता है तो उसके सम  व प के लए 

िज ासा के कारण ै तज उ खनन करते है I ै तज श द से प ट है क इसके उ खनन हेतु 

जो थान चुना जाता है उसक  व तृत भाग म खुदाई कराइ जाती है I तज का अथ है 

व तार, फैलाव, या चौड़ाई I अतः इस व ध से उ खनन गहराई म नह ं अ पतु व तार म क 

जाती है I ै तज उ खनन का उ े य कसी थान पर एक सं कृ त का व तार स पूण प से 

अथवा उस अ धकृत े  म उस काल क  सं कृ त के व भ न पहलुओं को व तार से देखने का 

यास कया जाता है I इसको तकनीक , आ थक, सामािजक तथा धा मक अव था क यथे ट 

ि थ त के ान के लए अपनाते है I इस व ध से कसी थान क सां कृ तक ि थ त का पूण 

ान ा त होता है तथा स बं धत सं कृ त के अ य  अवशेष य  ा त होता है I उसके 

ारा प ट होता है क उस थान वशेष का या योगदान उस सं कृ त म रहा है I वहा ँ क 

सं कृ त के सा गोपांश प का न पण इसी एक मा यम से संभव है I  



 सर मा टमर ह लर के अनुसार “ कसी सं कृ त का सवागीन प रचय ा त करने के लए 

जब कसी पुरा थल के कल वशेष से स ब  स पूण या अ धकांश भाग का उ खनन कया जाता 

है तो उसे ै तज उ खनन कहते है I” ै तज उ खनन उस पुरा थल पर अ धक उपयु त होता है 

जहाँ तर  क  ि थ त अपे ाकृत समतल पर होती है, ऐसे पुरा थल  पर जहाँ व भ न तर  को 

पहचानना काफ  सरल होता है वहाँ पर उ खनन का काय उ वाधर व ध से करना अ धक उपादेय 

होता है I  

 इ तहास का मूल उ े य यथाथ का मु यांकन है जो बना ै तज उ खनन व ध के पूण 

नह ं हो सकता I इस व ध के ारा क ह  दो सं कृ तय  के बीच पर पर स ब ध था पत करने 

का यास कया जा सकता है I ह लर महोदय के अनुसार उसके ारा कसी भी थान क  

ाचीनतम सं कृ त का पुणतया द दशन होता है I इस व ध का सव थम योग त शीला 

नामक ट ले क खुदाई म माशल ने कया था, िजससे भारतीय यवन सलापहा रय  क सं कृ त 

का ववरण ा त हुआ I इस व ध से काल बंगा, लोथल, बनवल , मोहनजोदड़ो आ द सै धव 

स यता के के  का उ खनन हुआ िजससे इसक  पूर  जानकार  मल सक  I कुषाण काल क 

जानकार  के लए ब लया म खड़ैाडीह का उ खनन भी इसी व ध से हुआ है I  

दोष – इस व ध म सबसे बड़ा दोष यह है क इस व ध के उ खनन से कसी भी पुरा थल के 

स पूण काल – म क जानकार  नह ं हो पाती है I  

ल बवत उ खनन के खात (Trench) – इसम ट ले या पुरा थल के कसी भाग को 

क  बनाकर मड णाल  के स ा त पर वगाकार खात को खोदते है I इस व ध म खात का 

व तार कसी भी दशा म कर सकते है I इसका खात वगाकार होता है I दो खात  के बीच खाल  

थान बॉक (baulk) छोड़ा होता है I इसम ा त व तुओं क दुर  खु े के सरे से नापते है I 

इसम लेखन (Recording) टैगुलेशन व ध से करते है I   

 


